
个人SWOT分析表

优势

你擅长什么？

你可以利用哪些独特的资源？

其他人认为你的优势是什么？

弱点

你能改进什么？

你哪里的资源比别人少？

其他人可能认为什么是弱点？

机会

你有什么机会？

你可以利用哪些趋势？

你如何将自己的优势转化为机遇？

威胁

什么威胁会伤害你？

你的竞争对手在做什么？

你的弱点会给你带来什么威胁？
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